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RESUMEN

Se realizo la investigacion en dos grupos de poblaciones de adolescentes, uno de “casos”
y otro de “testigo”, en lo que se refiere a los casos se escogio adolescentes embarazadas de los
Clubes de Madres del Ministerio de Salud y de las Adolescentes embarazadas que asisten a los
Unidades Educativas en los dos Distritos de la
Provincia, en los que se refiere a los testigos
se escogio al azar Unidades Educativas de las
que estan localizadas en los Distritos antes
mencionados. De los resultados obtenidos
a pesar que la muestra es pequena nost
permite explorar y comprender los factores
de riesgo que tienen las adolescentes para
embarazarse sin planificacion y sin desearlo
(56%), lo que puede explicar el aumento del
porcentaje de embarazo no deseado cada
vez mayor en la Provincia de Santo Domingo
de los Tsachila y en el Ecuador. Entre las
conclusiones importante del estudio son que
algunos conocimiento, actitudes y practicas
que realizan los adolescentes que son riesgos
que producen embarazos no deseados, como

creer “Una sola relacion sexual no puede dar un embarazo” en ambos grupos mas del 46% opina
que no se puede embarazar con una sola vez, lo permite concluir que este es un determinante de
los embarazos adolescentes.
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Introduccion:

El informe del Estado Mundial de la
Poblacion 2013 del FPNU (Fondo de Poblacion
de Naciones Unidas) sefiala que Ecuador es
uno de los paises de Latino América con el
porcentaje mas alto (21 %) de mujeres de 20 a
24 anos que informan haber dado a luz antes de
los 18 afios, una cifra solo superada por paises
del Africa Subsahariana y 3 paises de América
central y Republica Dominicana.

La agencia de la ONU enfatiza que las
cifras podrian ser mayores si incluyeran a las
ninas menores de 15 anos, un “tema invisible”
para los gobiernos de la region y el resto del
mundo.

Sin embargo, el FPNU constata que
Ameérica Latina y el Caribe es la Unica region
donde los partos de nifas de menos de 15
anos estdn en aumento y se prevé que sigan
aumentando levemente hasta 2030.

Ecuador todavia padece de desigualdades
de género y mantiene un alto porcentaje de
embarazos adolescentes: segun el FPNU, entre
2005 y 2010, cien de cada mil mujeres de entre
15 y 19 anos tenian al menos un hijo en Ecuador
(en “Maternidad en la nifiez. Enfrentar el reto
del embarazo en adolescentes”, Estado de la
Poblacion Mundial 2013, FPNU).
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La tendencia nacional del incremento del embarazo en adolescentes menores de 15 afios en la
ultima década, es del 74%, y en mayores de 15 afos es del 9%. Segun el censo de poblaciéon y vivienda
del 2010, 121.288 adolescentes entre 15 y 19 afios (es decir un 17.2%), dieron a luz al menos una
vez. Otro dato importante es que dos de cada tres adolescentes de 15 a 19 afos sin educacion son
madres o estan embarazadas por primera vez. Las proporciones de maternidad en la adolescencia son
hasta 4 veces mas altas entre las que no tienen educacion (43% comparadas con las de mayor nivel
educativo, 11% con secundaria completa). En efecto, el matrimonio y el embarazo son las dos razones
mas comunes por las cuales las adolescentes no terminan la escuela secundaria.

Las mujeres que no terminan los estudios tienen menos oportunidades de trabajo y menos
ingresos que las demas y es mas probable que aumenten sus condiciones de pobreza y las de su
descendencia. Un embarazo en la adolescencia se traduce en 2,5 afios de escolaridad menos para las
mujeres. Y por cada hijo adicional, las mujeres disminuyen un afio en la escolaridad.
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La adolescencia es un periodo de transicion con muchos cambios fisicos y psicolégicos (y
muchas veces, lo fisico adelanta lo psicoldgico), que tienen que ser integrados tanto por los propios
adolescentes, como por sus familias.

Dentro de esa época de transicion compleja donde se busca su rol en la sociedad, las chicas
pueden desear el embarazo como medio de obtener un estatuto y un reconocimiento como personas
adultas, en un contexto en el cual se idealiza la maternidad, o como oportunidad de salir de una
familia con problemas.

A nivel individual, se nota también una falta de capacidad de negociacion de autoestima en los
adolescentes, particularmente las mujeres, lo que puede tener consecuencias riesgosas en términos
de relaciones sexuales y de uso de anti conceptivos.

En la region, una de cada tres jovenes es madre antes de cumplir 20 afnos. Entre los paises de la
region con mayores porcentajes de madres jovenes se encuentran: Nicaragua (28%), Honduras (26%),
Republica Dominicana (25%), Guatemala y El Salvador (24%), Ecuador (21%) y Bolivia y Colombia
(20%) (UNFPA, 2013). Casi todos los paises de la region se encuentran dentro de los 50 paises del
mundo con las tasas de fertilidad adolescente mas altas (Banco Mundial, 2012).



TYAPON >

Propone ser referente entemas de investigacion y difusion del accionar
del Instituto Tecnoldgico Superior Japdn.

Este medio desde su primera edicion en el 2017, se ha convertido en
un espacio de consulta para docentes, estudiantes y administrativos de
instituciones de educacidn superior, que les permite estar al tanto de como
la investigacidn fortalece los procesos educativos, ya que, ante los cambios
acelerados de conocimiento y la diversidad de paradigmas, se requiere
contar con medios de difusion alternativa que permita evidenciar los
procesos de investigacion que se encuentra llevando adelante el Instituto
Tecnolégico Superior Japén.
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